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УЧЕБНЫЙ ПЛАНМБОУ ДО «ЦДТ «Радуга» на 2025-2026 г.г.

№
про
гра
мм

Наименование
направлений/ ФИО

педагогов

Дошкол
ьники
5-6 лет

Младшие
школьник
и 1-4 кл.
(7-10 лет)

Подростки
5-9 кл.

(11-15 лет)

Юношеск
ий возраст
10-11 кл.
(16-18 лет)

Год
обуче
ния

Номера
групп/Ко
л-во

часов в
них

Кол-
во
дете
й

Учебная
нагрузк

а
Формы промежуточной

аттестации

Физкультурно - спортивная направленность

1 "Юный теннисист"
Рысев Р.А. 0

12
0 0 1

1 гр*4 12
8

Тестирование.
Соревнования внутри
объединения.12 2 гр*4 12

2 "Настольный теннис"
Рысев Р.А. 0 0 5 4 2 1 гр*6 9 6 Выполнение

технических нормативов.

3
"Школа настольного

тенниса" Серт.
Рысев Р.А.

0 0 10 0 2 1 гр*6 10 6
Тестирование, сдача
спортивны нормативов,

соревнования.

4 "Юный снайпер"
Кокорев А.В. 0 0 11 0 2 1 гр*4 11 4 Сдача спортивных

нормативов по стрельбе.
Всего: 0 24 26 4 1-2 5 54 24

Социально - гуманитарная направленность

5 "Сети для СВОих"
Хахаева О.В. 0 0 12 0 1 1 гр*2 12 2 Тест

6 "Сети для СВОих"
Штрак Н.А. 0 0 14 0 1 1 гр*2 14 2 Тест



7 "Пиши-читай"
Любакова М.В. 0 0 8 0 1 1 гр*2 8 2 Тест

8 "Лого-развивайка"
Любакова М.В. 0 1 0 0 1 1 гр*2 1 2 Тестирование

9 "Ритмо-Лого А"
Любакова М.В. 0 4 0 0 1 1 гр*2 4 2 Тестовые задания

Всего: 0 5 34 0 1 5 39 10
Естественно - научная направленность

10
"Юные экологи-
исследователи"
Самохин Д.М.

0 0 10 0 1 1 гр*2 10 2
Защита

исследовательских работ
и проектов. Решение
тестовых задач.

Всего: 0 0 10 0 1 1 10 2
Художественная направленность

11
"Мир изобразительного

искусства" Серт.
Крюкова С.В.

0
15

0 0 1
1 гр*2 15

4 Выставка. Просмотр.
Обсуждение.15 2 гр*2 15

12
"Основы

изобразительной
грамоты"
Крюкова С.В.

0 12 0 0 1 1 гр*2 12 2
Беседа, оформление и
выставка творческих

работ.

13 "Чудесный карандаш"
Крюкова С.В.

13
0 0 0 1

1 гр*2 13
4

Контрольный опрос по
пройденным темам.
Выполнение

контрольной работы.12 2 гр*2 12

14 "Страна Изо"
Крюкова С.В. 0

12
0 0 2

1 гр*2 12
4 Выставка творческих

работ.10 2 гр*2 10

15 "Мастерство художника"
Крюкова С.В. 0 0 14 0 1 1 гр*4 14 4

Тестирование,
творческое задание,
выставка работ.



16 "Лепим и мастерим"
Крюкова С.В. 0 12 0 0 1 1 гр*2 12 2 Выставка.

17
"Танцевальная
каруселька"
Кондратюк С.В.

15 0 0 0 1 1 гр*2 15 2
Контрольный тест.
Показательные
выступления.

18
"Школа юных моделей"

Серт.
Кондратюк С.В.

0 12 0 0 1 1 гр*4 12 4
Итоговая аттестация.
Тестирование. Оценка
качества исполнения

дефиле.
19 "Искусство дефиле" Серт.

Кондратюк С.В. 0 5 5 0 2 1 гр*4 10 4 Оценка качества
исполнения дефиле.

20
"Театр. Актёрская

грамота"
Осипова Н.В.

0 0 8 2 1 1 гр*6 10 6
Викторина по разделам

программы.
Практические задания –

выступления.

21
"Театр. Актёрская

грамота-2"
Осипова Н.В.

0 10 4 0 2 1 гр*4 14 4
Викторина на темы
программы.
Контрольные
упражнения.

22
"Театральное мастерство

(инд)"
Осипова Н.В.

0 0 0 2 2 1 гр*1 2 1
Викторина на темы
программы.
Контрольные
упражнения.

23
"Театральное мастерство-

2"
Осипова Н.В.

0 0 1 0 2 1 гр*2 1 2
Викторина на темы
программы.
Контрольные
упражнения.

24
"Театр, где играют дети"

Серт.
Осипова Н.В. 0

6 6
0 1

1 гр*4 12
8

Викторина по разделам
программы.

Практические задания.6 6 2 гр*4 12

25 "Школа мастеров"
Штрак Н.А. 6 7 0 0 1 1 гр*2 13 2 Защита творческого

проекта.



26
"Волшебный клубок"

Штрак Н.А. 0 6 4 0 1 1 гр*4 10 4 Выставка, анализ.

27
"В ритме танца"
Козорез И.В. 0

10
0 0 1

1 гр*4 10
8

Контрольный тест.
Показательные
выступления.12 2 гр*4 12

28 "В мире танца" Серт
Козорез И.В. 0 12 0 0 1 1 гр*4 12 4

Тестирование.
Концертное
выступление.

29 "Искусство танца"
Козорез И.В. 0 0 9 3 1 1 гр*6 12 6 Отчетный концерт.

Всего: 46 162 57 7 1-2 24 272 75
Туристско-краеведческая направленность

30

"Пешеходный туризм с
элементами "школы

безопасности"
Козин И.А.

0 0 10 0 1 1 гр*4 10 4
Практический отчет в
полевых условиях.

31
"Пешеходный туризм с
элементами "школы

безопасности"
Хвостова И. А.

0 0 14 0 1 1 гр*4 14 4

Всего: 0 0 24 0 1 2 24 8

Итого: 46 191 151 11 1-2 37 399 119
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